ESSEN e
WISSEN

Stiftung Eildermann

Spaghetti mit Rucola-Walnuss-Pesto

Fir 4 Personen

Zutaten

Fiir das Pesto:

100 g Walnusse

2 Knoblauchzehen

80 g Grana Padano (oder
anderen Hartkase)

% Limette

200 g Rucola

80 ml Olivenol

Fiir die Spaghetti:
500 g Spaghetti
Salz

Zum Garnieren:

eine Handvoll gerostete
Walnisse sowie Rucola

etwas geriebenen Grana
Padano

Guten Appetit!
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Bankverbindung flir Spenden/Zustiftungen: IBAN DEO2 1007 0024 0055 6423 01 - Deutsche Bank

Zubereitung:

Die WalnUsse und den Knoblauch getrennt
voneinander rosten.

Grana Padano in grobe Stlicke schneiden.

Den Saft der halben Limette pressen und die Schale
abreiben.

Alle Zutaten mit einem Mixer oder einem Plrierstab
zu einer cremigen Paste verarbeiten.

Spaghetti wie auf der Verpackung angegeben, in
gesalzenem Wasser kochen und danach abgiefRen.
Das Rucola-Walnuss-Pesto mit den gekochten
Spaghetti im Topf vermengen.

Die mit Pesto Uberzogenen Spaghetti auf einem
Teller mit WalnUssen, geriebenem Grana Padano
und dem Rucola garnieren.
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